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	Repères d’évaluation de l’AFL1 : « S’engager pour gagner une rencontre en faisant des choix techniques et tactiques pertinents au regard de l’analyse du rapport de force. »
	Principes d’élaboration de l’épreuve :
Chaque élève réalise au moins deux rencontres contre deux adversaires différents où le rapport de force est équilibré. Une rencontre consiste à jouer deux sets de 11 points. Les élèves sont répartis en groupes de 3 à 4 joueurs de niveau homogène.
Les joueurs choisissent de se former pour assurer un rôle parmi Arbitre / Partenaire d’entrainement / Observateurs .  Ce rôle est évalué en cours de cycle et le jour de l’épreuve.

Évaluation AFL 2                au fil de la séquence ☐                  en fin de séquence☐                          les 2☒
Évaluation AFL 3                au fil de la séquence ☐                  en fin de séquence☐                          les 2☒

	AFL décliné dans l’APSA choisie :
Faire des choix tactiques, et produire des frappes variées en direction, longueur, vitesse et hauteur afin de faire évoluer le rapport de force en sa faveur en mettant l’adversaire en difficulté spatiale et/ou temporelle pour gagner le match.

	



	AFL 1 noté sur 12 points
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	« S’engager et réaliser des actions techniques d’attaque et de défense en relation avec son projet de jeu. »

Éléments à évaluer, partie 1 de l’AFL 1 :
S’engager et réaliser des actions techniques d’attaque et de défense en relation avec son projet de jeu.
Frappes
Services
Déplacements-replacements
	Nombreuses fautes
Pas de coup préférentiel efficace
Mauvaise tenue de raquette
Jeu en monobloc de face
Service est une simple mise en jeu ou non règlementaire
Peu ou voire pas de déplacements
	Utilisation efficace d’un coup préférentiel
Quelques frappes de profil
N’accède pas au fond du terrain adverse

Le service est assuré

Déplacements en réaction et en retard
	Frappes régulières de profil
L’ensemble du terrain adverse est atteint

Variété des services utilisés (placement, vitesse)
Déplacements adaptés à la trajectoire du volant reçu
	Efficacité technique et tactique grâce à un panel de coup 
Réponse adaptée à la situation
Le service permet une mise en difficulté de l’adversaire et crée des occasions de marque
Déplacements adaptés et replacement

	Coefficient de gains des sets
	Perd tous ses sets : coeff 0,8
Plus de sets perdus que gagnés : coeff 0,9
Sets gagnés > ou = aux sets perdus : coeff 1

	Répartition équilibrée des points entre les degrés /6 pts
	de…0…. à …1pts
	de…1,5…. à ………2,5 pts
	de…3…. à …   4,5 pts
	de…5…. à ………6 pts

	« Faire des choix au regard de l’analyse du rapport de force. »

Éléments à évaluer, partie 2 de l’AFL 1 :


Faire les choix au regard de l’analyse du rapport de force.


Intentions tactiques



	Cherche à assurer la continuité sans volonté de rupture.
Nombreuses fautes directes
	Met l’adversaire en difficulté en variant un seul paramètre de la trajectoire
Produit des frappes éloignées de l’adversaire sur la profondeur ou la largeur sur un volant haut en zone avant. 

	Met l’adversaire en difficulté en variant deux paramètres de la trajectoire au cours du match 
En situation neutre ou favorable, construit, déplace l’adversaire et marque avec des trajectoires variées dans la profondeur ou la largeur ou avec un coup accéléré 
Reconnaît et exploite un volant favorable afin de créer la rupture
Neutralise l’adversaire en le repoussant au fond du terrain

	Met l’adversaire en difficulté en combinant au moins 2 paramètres de la trajectoire dans le même point ou dans la même frappe
En situation neutre ou favorable,
construit et marque avec des trajectoires variées et plus précises en hauteur, longueur, direction ET vitesse. - Crée un volant favorable fixe, déborde, exploite le revers haut de fond de court adverse
Renverse le rapport de force en sa faveur


	Coefficient de gains des sets
	Perd tous ses sets : coeff 0,8
Plus de sets perdus que gagnés : coeff 0,9
Sets gagnés > ou = aux sets perdus : coeff 1

	Répartition équilibrée des points entre les degrés… /6 pts
	de……0. à ……1 pts
	de…1,5…. à …2,5 pts
	de……3  à ……….. 4,5 pts
	de…5  à ………..6 pts





	Repères d’évaluation de l’AFL 2 : « Se préparer et s’entraîner, individuellement ou collectivement, pour conduire et maîtriser un affrontement collectif ou interindividuel. »
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	Se préparer et s’entraîner, individuellement, pour conduire et maîtriser un affrontement.

Répéter et persévérer pour progresser dans sa technique individuelle. 

Identifier ses ressources pour améliorer ses points faibles et faire émerger ses points forts
	Peu ou pas d’échauffement

S’engage peu dans les séances

Manque de lucidité dans l’évaluation de son jeu
Manque d’autonomie dans la mise en place de solution progresser
	Echauffement suivi sans grande volonté ou incomplet

S’engage dans les exercices selon ses appétences

Approximations dans l’évaluation de son jeu

	Echauffement complet réalisé

S’engage avec régularité dans les différents exercices

L’élève identifie de manière pertinente ses points forts et faibles
	Echauffement complet optimisé, personnalisé, autonome
S’engage de manière soutenue dans la totalité des séances

L’élève identifie plusieurs axes de progrès, et d’exercices pertinents pour travailler

	Cas n°1       6 points ☐
	1,5 points
	3 points
	4,5 points
	6 points

	Cas n°2       4 points ☐
	1 point
	2 points
	3 points
	4 points

	Cas n°3       2 points ☐
	0,5 point
	1 point
	1,5 points
	2 points




	Repères d’évaluation de l’AFL 3 : « Choisir et assumer les rôles qui permettent un fonctionnement collectif solidaire. »
	Degré 1
	Degré 2
	Degré 3
	Degré 4

	Choisir et assumer le rôle qui permet un fonctionnement collectif solidaire.
 
Accepte et s’implique dans le rôle choisi.
Partenaire d’entraînement
Arbitre
Observateur
	Partenaire
Peu disponible, peu concentré. Qualité des volants ne permet pas un travail efficace
Arbitre
Méconnaissance des règles, Interventions inadaptées
Observateur
Beaucoup d’erreurs de relevés d’informations, ne s’investi pas dans son rôle, peu d’exploitation possible
	Partenaire
Manque de précision dans l’envoi des volants. Des intentions et un discours positif
Arbitre
Connaissance des règles principales (aire de jeu, score). Posture peu assurée
Observateur
Quelques erreurs dans le relevé
	Partenaire
Efficace et précis dans l’envoi des volants. Encourage son partenaire
Arbitre
Connaissance des fautes dans le jeu. Conduite effective du match
Observateur
L’observation est fiable, et met en lumière des pistes de progrés. Début de vocabulaire adapté.
	Partenaire
Les volants fournis sont adaptés à l’objectif de travail. Le partenaire est disponible. Il conseille techniquement
Arbitre
Mobilisation pertinente des connaissances, conduite de match efficace et juste
Observateur
L’observation est fiable et permet la mise en œuvre de solutions pour progresser. Vocabulaire adapté.

	Cas n°1       2 points ☐
	0,5 point
	1 point
	1,5 points
	2 points

	Cas n°2       4 points ☐
	1 point
	2 points
	3 points
	4 points

	Cas n°3       6 points ☐
	1,5 points
	3 points
	4,5 points
	6 points
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