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Établissement :LPO JOSEPH GALLIENI Commune :	TOULOUSE      RNE :	0312759F
Champ d’apprentissage n°3 APSA :  ACROPORT        󠄀X󠄀 Nationale   󠄀󠄀 Académique   󠄀 󠄀󠄀 Établissement

	Intitulé de l’AFL1 : S’engager pour composer et réaliser un enchaînement à visée esthétique ou acrobatique destiné à être jugé, en combinant des formes corporelles codifiées.

	Principes d’élaboration de l’épreuve :
L’épreuve consiste à présenter un enchaînement de 4 figures  d’acrosport dans au moins deux types de formations différentes (duo, trio, quatuor, collectives) dont au moins une est dynamique et 2 éléments acrobatiques différents  devant un jury et un public. La réalisation est faite par groupe de 3 à 6 élèves, sur une durée de 1’30 à 2’30, en musique de préférence et sur praticable d’au moins 6m. Un pareur peut-être appelé pour une mise en sécurité optimale lors d’une figure ou élément. Chacun(e) doit être au moins 1 fois voltigeur et une fois porteur. Les difficultés sont sur 3 niveaux dans le code de l’établissement. Les projets de composition sont présentés avant l’épreuve par les élèves sur un document support.

EVALUATION AFL 2                au fil de la séquence ☒                  en fin de séquence☐                          les 2☐
EVALUATION AFL 3                au fil de la séquence ☐                  en fin de séquence☐                          les 2☒

	AFL décliné dans l’APSA choisie: 
S’engager pour composer et réaliser un enchaînement à visée esthétique ou acrobatique destiné à être jugé, en combinant des formes corporelles codifiées.
	



	ELEMENTS A EVALUER
AFL 1 /12 points
	REPERES D’EVALUATION

	
	DEGRE 1
	DEGRE 2
	DEGRE 3
	DEGRE 4

	· Eléments à évaluer 1

Réaliser et maîtriser des formes corporelles de plus en plus complexes techniquement

· Exécution des figures : (montage, tenue, démontage ou amplitude, réception)



· Niveau de difficulté des figures : répartition des points
	Exécution très irrégulière du groupe. Grosses fautes et/ou chute
Figures et/ou éléments ne correspondent pas aux formes codifiées (réalisation incomplète)
Placement incorrect.
Déséquilibres fréquents, non tenue des figures.
Niveau de difficulté très (trop) faible, ou bien les difficultés présentées ne correspondent pas aux capacités du groupe.
	Exécution irrégulière : fautes et/ou chute.
Placement correct des segments.
Des déséquilibres présents sur plusieurs difficultés. 
Niveau de difficulté majoritairement en rapport avec les capacités
Le niveau de difficulté présenté correspond globalement aux capacités du groupe. 

	Exécution  maîtrisée, sans grosse faute ni chute.
Placement correct des segments.
Stabilité largement réalisée, très peu de déséquilibre.
Niveau de difficulté contrôlé.
Le niveau de difficulté présenté correspond aux capacités du groupe.
	Exécution maîtrisée, sans faute ni chute. Placement des segments correct. Positions des appuis, du centre de gravité des figures pour un équilibre tenu rapidement.
Niveau de difficulté optimal.



	· 
	Diff A seulement utilisée
	Diff max = B
	Diff max = C avec majorité de B
	Majorité de C
	Diff A seulement utilisée
	Diff max = B
	Diff max = C avec majorité de B
	Majorité de C
	Diff A seulement utilisée
	Diff max = B
	Diff max = C avec majorité de B
	Majorité de C
	Diff A seulement utilisée
	Diff max = B
	Diff max = C avec majorité de B
	Majorité de C

	· 
	1
	1,5
	2
	2,5
	3
	3,5
	4
	4,5
	5
	5,5
	6
	6,5
	7
	7,5
	7,75
	8

	répartition équilibrée des points entre les degrés… / PTS 
	de…1…. à ………2,5 pts
	de…3…. à ……4,5….. pts
	de…5…. à ……6,5 pts
	de…7…. à …8…….. pts

	· Eléments à évaluer 2
Composer et présenter un enchaînement à visée esthétique/acrobatique :
· Composition
· Utilisation de l’espace
· Liaisons
· Catalyseurs du thème
	Composition incomplète sur fiche.
Non respect des 2 statuts (P et V).
Pas d’enchaînement : juxtaposition simple des figures et éléments.
Pas de communication collective, bavardage pendant la réalisation.
Attitude désinvolte.
	Composition incomplète sur fiche mais réalisée.
Respect des 2 statuts (P et V).
Des ruptures d’enchaînements. Code de communication absent le plus souvent. Synchronisation non acquise.
Présentation minimale et attitude forcée
	Composition définie sur fiche (départ- orientation- scénario-fin) et réalisée.  Respect des 2 statuts (P et V).
Enchaînement fluide, pas de rupture.
Code de communication effectif. Synchronisation du groupe.
Présentation propre. Originalité individuelle.
	Composition définie sur fiche (départ- orientation-scénario-fin) et réalisée. Respect des 2 statuts (P et V).
Enchaînement fluide, pas de rupture. Code de communication effectif. Synchronisation du groupe.
Originalité de la prestation.

	répartition équilibrée des points entre les degrés… / PTS 
	de…0…. à ………1.. pts
	de…1.5…. à ……2….. pts
	de…2.5…. à ……3….. pts
	de…3.5…. à ………4.. pts



	ELEMENTS A EVALUER
AFL 2
	REPERES D’EVALUATION

	
	DEGRE 1 
	DEGRE 2
	DEGRE 3
	DEGRE 4

	Se préparer et s’engager, individuellement et collectivement, pour s’exprimer devant un public et susciter des émotions :
· S’engager en sécurité dans un rôle de gymnaste pour exprimer son potentiel
· S’échauffer
· S’engager dans un collectif
· Connaitre ses capacités

	Engagement intermittent ou absent dans les phases de préparation/ recherche/répétitions du projet. Travail individuel et/ou de groupe inopérant, improductif. Peu d’attention aux autres.
Installation et rangement du matériel inexistants, s’amuse, se fait rappeler à l’ordre. Prise de risque non maitrisée. Echauffement baclé.
	Engagement modéré dans les phases de préparation/recherche/répétitions du projet. Travail individuel et/ou de groupe irrégulier, parfois opérant. Adhère au groupe.
Installation et rangement du matériel après remarque de l’enseignant ou irréguliers. Pas toujours une bonne gestion du complexe difficulté-exécution
Echauffement complet
	Engagement impliqué dans les phases de préparation/recherche/répétitions du projet. Travail individuel et/ou de groupe qui développe et précise la composition. Coopère dans le groupe.
Installation et rangement du matériel de manière régulière. Bonne gestion du complexe difficulté-exécution.
Echauffement complet et progressif.
	Engagement soutenu dans les phases de préparation/recherche/répétitions du projet. Travail individuel et/ou de groupe qui enrichit et valorise les points forts. Apporte une plus-value au groupe.
Installation et rangement en autonomie, prends des initiatives. Gestion du complexe difficulté-exécution au service de la prestation, anticipe les difficultés rencontrées. Est capable de proposer l’échauffement à son groupe.

	CAS N°1       6 points ☐
	0.5 à 1 point
	1.5 à 2.5 pts
	3 à 4 points
	5 à 6 points

	CAS N°2       4 points ☐
	0.5 point
	1 à 2 points
	3 points
	4 points

	CAS N°3       2 points ☐
	0,5 point
	1 point
	1,5 point
	2 points











	ELEMENTS A EVALUER
AFL 3
	REPERES D’EVALUATION

	
	DEGRE 1 
	DEGRE 2
	DEGRE 3
	DEGRE 4

	AFL3 : Choisir et assumer des rôles au service de la prestation collective.(2 rôles à définir)
-	Rôle de juge : l’élève est capable de juger la bonne exécution (montage, tenue, amplitude, fluidité, hauteur, réception, démontage), l’utilisation de l’espace, la fluidité de la prestation.
-	Rôle d’aide et de parade : L’élève est capable de faire preuve de sérieux et de responsabilité pour aider un ou une camarade. Pour cela il connait et sait mettre en œuvre la technique appropriée, en affectant le moins possible la prestation. Il connait les consignes de sécurité, les applique et les fait appliquer. Il a connaissance des parties anatomiques qui méritent d’être protégées. 
-	Rôle de spectateur : L’élève est capable de regarder avec attention la prestation. Il est capable de retranscrire son sentiment sur la prestation et d’effectuer de manière constructive une remarque sur la prestation qu’il a observée.
	L’élève ne s’engage pas dans les rôles choisis. Il contribue peu au fonctionnement du collectif.
Juge : élève inattentif, ne cannait pas les critères, et ne sait pas quoi observer

Aide parade : Ne connait pas les techniques, manque de sérieux dans son implication

Spectateur : N’est pas capable d’être attentif à la prestation, discute, se moque…
	L’élève assure correctement au moins un des deux rôles qu’il a choisis, mais avec hésitation et quelques erreurs. Il participe au fonctionnement du collectif.
Juge : est capable de juger attentivement, mais le jugement comporte des erreurs.
Aide-parade : Fait preuve de bonne volonté mais reste hésitant ou bien trop présent
Spectateur : l’élève reste calme devant la prestation mais n’exprime pas de ressenti.
	L’élève assure les deux rôles choisis avec efficacité. Il favorise le fonctionnement du collectif.
Juge : l’élève est capable de juger la prestation dans l’ensemble mais il persiste quelques points de désaccord par rapport au jugement de l’enseignant.
Aide-parade : sérieux et responsable, quelques petites fautes.
Spectateur : attentif à la prestation, il est capable d’exprimer son ressenti.
	L’élève assure les deux rôles choisis avec efficacité et aide les autres élèves dans la tenue de leur rôle. Il est un acteur essentiel pour le fonctionnement du collectif.
Juge : L’élève est capable de porter un jugement sur l’ensemble de la prestation et se rapproche au plus près de celui de l’enseignant ( 1 seule erreur)
Aide-parade : L’élève connait les techniques et sa compétence de pareur permet une bonne exécution de la figure.
Spectateur : Attentif, il exprime son ressenti, et donne des pistes d’améliorations pour le groupe observé.

	CAS N°1       2 points ☐
	0,5 point
	1 point
	1,5 point
	2 points

	CAS N°2       4 points ☐
	0.5 point
	1 à 2 points
	3 points
	4 points

	CAS N°3       6 points ☐
	0.5 à 1 point
	1.5 à 2.5 pts
	3 à 4 points
	5 à 6 points
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